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Titoli di studio

e Data di nascita : 4 Dicembre 1980 Teramo

e Stato civile: nubile

2012 Specializzazione in Scienza dell’Alimentazione presso
I’Universita Tor Vergata di Roma con votazione 50/50, discutendo
la tesi “Confronto tra densitometria a raggi X e
bioimpedenziometria nella valutazione della composizione
corporea in eta pediatrica. Elaborazione di una nuova equazione

predittiva della massa magra”.

Dal 2011 medico frequentatore presso 1’Ospedale S’Eugenio di
Roma sotto la supervisione del Dr. Gian Marco Giorgetti.

2011-2012 Frequenza come medico specializzando, nel Servizio
UOSD di Nutrizione Artificiale e Disturbi del Comportamento

Alimentare, del Policlinico Universitario “Tor Vergata” di Roma.

2010 Stage presso la Columbia University al “St Luke’s Hospital”
di New York, nella “Body Composition Unit” sotto Ila

supervisione della Prof.ssa Dymphna Gallagher

2009-2010 Frequenza in qualita di  medico specializzando,
nell’ambulatorio  “Diagnosi e trattamento del diabete e

dell’ipertensione” diretto dal Prof. Gambardella

2008-2009 Frequenza come medico specializzando sotto la

supervisione del Prof Antonino De Lorenzo, presso la sezione di



Scienze e Tecniche Dietetiche Applicate del Dipartimento di
Neuroscienze, Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita di
Roma “Tor Vergata”

2007-2008 Frequenza come medico specializzando presso
I’ospedale San Camillo - Forlanini, nell’UOC per “la diagnosi e il
trattamento della grave obesita”, sotto la supervisione della
Prof.ssa Maria Grazia Carbonelli.

2005 -2007 Tirocinio post laurea presso reparto di Ginecologia

Oncologica del Policlinico Universitario “A. Gemelli” di Roma.

2006 Abilitazione ed iscrizione all’albo dei medici e chirurghi

della provincia di Teramo

2005 Laurea in Medicina e Chirurgia presso 1’Universita
Cattolica del Sacro Cuore di Roma, discutendo la Tesi su “ Analisi
dei fattori clinici, patologici e prognostici dei tumori border-line
dell’ovaio: studio retrospettivo su 95 casi” Su con votazione
106/110

1999 Maturita Classica presso il Liceo Classico “Melchiorre

Delfico” di Teramo

Esperienze professionali:

e Collaborazione nella stesura del Quaderno del Ministero della Salute n. 17/22 (agosto 2013)
“Appropriatezza clinica, strutturale e operativa nella prevenzione, diagnosi e terapia dei

disturbi del comportamento alimentare”

® Medico volontario presso il reparto di malattie metaboliche dell’Ospedale Madonna dello

Splendore di Giulianova

® Medico di guardia presso la clinica “Mater Misericordiae” e “Madonna della Fiducia” di

Roma.

e Sostituzioni presso la medicina di base



e Docenza a contratto presso la Facolta di ““ Scienze Matematiche Fisiche e Naturali”
dell’Aquila, corso di 24 ore ““ Scienze e tecniche dietetiche applicate”
e Corso BLSD-p + ALS

e Prevenzione Nutrizionale presso presidi della Banca D’Italia

e Ingrado di eseguire:
- Analisi della composizione corporea mediante DXA ed impedenziometria
- Analisi della densita ossea mediante MOC
- Competenza in ambito diabetologico.
- Breath test al lattosio e al lattulosio
- Prick test per alimenti
- Posizionamento SNG, gestione nutrizione artificiale enterale e parenterale.

- Gestione PEG (gastrostomie endoscopiche percutanee)

Insegnamenti:

e 2012 Docenza a contratto presso la Facolta di “ Scienze Matematiche Fisiche e Naturali”
dell’ Aquila, corso di 24 ore “ Scienze e tecniche dietetiche applicate”
e 2009 - Esercitazioni presso la Facolta di Medicina e Chirurgia, nei laboratori di Tecniche

di analisi della composizione corporea.

Sistemi operativi conosciuti: Windows/2000/XP/Vista/Window7, Microsoft Office,

Dietosystem, WinFood, Metadieta.

Lingue consosciute: inglese




Contributi a Conferenze e Pubblicazioni

e Roma, 8-10 Maggio 2009 — XXX Congresso Nazionale della Societa Italiana di Medicina
Estetica (SIME) — Poster presentato: “Analisi della composizione corporea tramite DEXA e
BIA in pazienti sottoposti a chirurgia bariatrica restrittiva. Analisi DEXA pre e post

operatoria in paziente sottoposta a mastoplastica riduttiva”

e Genova, 5-8 Novembre 2008 - XVIII Congresso Nazionale ADI — Aqua 2008 - Oral
presentation : “Analisi della composizione corporea tramite BIA ¢ CALORIMETRIA in

pazienti sottoposti ad interventi di chirurgia bariatrica restrittiva”

e Firenze, 21-23 Maggio 2008 - IV Congresso Nazionale della Societa Italiana Obesita (SI10) -
Poster presentation “Analisi della composizione corporea dei pazienti sottoposti a
chirurgia bariatrica”.

e Cagliari, 18-21 Maggio — Congresso Nazionale Societa Neurologi Ospedalieri — Poster
presentati : “ La disfagia nelle malattie neurologiche” e *“ Vie di accesso enterali:
posizionamento , gestione e complicanze”

e Collaborazione nella stesura del Quaderno del Ministero della Salute n. 17/22 (agosto 2013)
“Appropriatezza clinica, strutturale e operativa nella prevenzione, diagnosi e terapia dei
disturbi del comportamento alimentare”

e Assessment of Fecal Microbiota and Fecal Metabolome in Symptomatic Uncomplicated

Diverticular Disease of the Colon.

Tursi A, Mastromarino P, Capobianco D, Elisei W, Miccheli A, Capuani G, Tomassini A, Campagna G,

Picchio M, Giorgetti G, Fabiocchi F, Brandimarte G.
J Clin Gastroenterol. 2016 Oct;50 Suppl 1:59-S12.

e Interactions between Innate Immunity, Microbiota, and Probiotics.
Giorgetti G, Brandimarte G, Fabiocchi F, Ricci S, Flamini P, Sandri G, Trotta MC, Elisei W, Penna A,
Lecca PG, Picchio M, Tursi A.
J Immunol Res. 2015;2015:50136

e Obesity and dental caries in paediatric patients. A cross-sectional study.

Costacurta M, Di Renzo L, Bianchi A, Fabiocchi F, De Lorenzo A, Docimo R.
Eur J Paediatr Dent. 2011 Jun;12(2):112-6.
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